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Képzési tájékoztató




Nagy Zsóka vezette Mediációval a Családokért Közvetítői Iroda szervezésében indított  közvetítő/mediátor képzésről 
A képzés három egymást követő hétvégén valósul meg.
o	I.: mediéció gyakorlata/jó gyakorlat és elmélet párhuzamos alkalmazásával
o	II. elméleti ismeretek: Párkapcsolat fejlődése, Női-férfi szerep, Válási mediáció
o	Gyerekek sérülései. A mediáció elmélete. Jogi ismeretek.               
o	III. A mediációs ülés, a folyamat lezárása


Képzés helyszíne:
Budapest V. ker Akadémia utca 11 1. em 6/a
A képzés gyakorlata: mentorált esetgyakorlat A 80 órás képzést követően a hallgatók Co- mediációs gyakorlatot szereznek, gyakorlott szenior mediátor( Nagy Zsóka) irányításával.
Képzést követő hetekben, minden hallgató lehetőséget kap egy teljes mediációs folyamat végig kisérésére, a mediátori szerep gyakorlására
Részvételi díj: 140 000 Ft. Jelentkezéskor időpont egyeztetés az egyéni beszélgetésre.
Budapest Telefon: 06 20 315 27 47
e-mail:nagyzsoka@csaladimediator.hu 
[bookmark: _GoBack]A képzés vezetője: Nagy Zsóka mediátor tréner
Konzultációs lehetőség, csoportosan és egyénileg

A mediációról
Az emberi kapcsolatok velejárója a konfliktus. Családban, iskolában, munkahelyen, párkapcsolatban, üzleti életben, politikában, mindenhol jelen van. A különbségek abban mutatkoznak meg, hogyan kezeljük konfliktusainkat. 
Ha képesek vagyunk tárgyalni a másik féllel, akkor a kapcsolatunk épülni fog, ha harcolni tudunk csak, romboljuk kapcsolatainkat. Van, aki mindezt tudja, de külső segítség nélkül nem képes megvalósítani. Ilyenkor kell a közvetítő, a mediátor, aki segít egyezségre jutni a másik féllel. 
Tulajdonképpen amióta közösségben élünk, azóta ismert ez a funkció. Minden korban szükség volt olyan személyekre, akik a közösségben elmérgesedett konfliktusok megoldásában segíteni tudtak. A falu legidősebb embere,  a rabbi, a tanító, stb.
A képzés célja:
A képzés célja olyan szemlélet és ismeret átadása, ami képessé teszi a résztvevőket a, konfliktusban álló felek közötti közvetítésre, közöttük egyezség létrehozására.
Cél továbbá olyan készségek és eljárások elsajátíttatása, amelyek alkalmazása segíti a közvetítésben részt vevő feleket munkájuk, közösségi vagy magánéletük során felmerülő konfliktusaik és problémáik hatékony és hosszú távú megoldásában. 
A képzés programja
1.) nap
Bevezetés
 	a program céljának és módszertanának ismertetése
•	„ösztönös” mediációs képességek felmérése –szituációs játék és értékelés kommunikációs folyamatok jellemzői a krízishelyzetekben mediáció hatása a felek várható jövőbeni viselkedésére 
•	Mit jelent az érzelmi alapú mediáció?  miért hatékony ?
•	
2•) nap
 	mikor indokolt a mediáció? Mikor van lehetőség mediációra?
 	a mediátor előfeltevései
 	 Hogyan dolgozik a kiképzett mediátor? II.
 	térbeli elrendeződés
 	hogyan kérdez a mediátor?
 	kommunikációs technikák
 	a felek várható magatartásai, kezelésük
 	bemutató.
3.) nap
 	Hogyan dolgozik az mediátor? I.
 	az előkészítő beszélgetés szerepe, levezetése és várható hatása
 	a mediátor és a felek közötti megállapodás
 	a mediációs tárgyalás szakaszai
 	külön tárgyalás módszertana
 	páros mediáció lefolytatása
 	gyakorlat
 	a gyakorlat megbeszélése, értékelése, összegzés.
4.) nap
 	 Mediáció elmélete. Prezentáció

5.) nap
 	Párkapcsolat fejlődése.     
 	A gyermekek sérülése a válás kapcsán
 	Női és férfi szerepek a párkapcsolatban
 	Prezentáció
.
6.)Nap
 	Jogi ismeretek..
 	  Megállapodás megfogalmazása, tartalmi és formai szabályai
 	 Válással kapcsolatos jogi ismeretek.

7.) nap 
 	Szimulált esetgyakorlat
 	Mediációs ülés felkészítő egyéni beszélgetés gyakorlata

8.)nap
A mediáció  ülés gyakorlati bemutatása. A tréner által

